
Conozco las
transformaciones
más importantes:
transferencia de

pinzas, añadir
volumen...

Sé cómo entallar
vestidos y faldas

sencillos

Sé hacer
patrones para

faldas sencillas,
tops y vestidos

Puedo hacer
patrones para

casi cualquier cosa
(faldas, tops,
pantalones,

vestidos,
sudaderas)

Fase 1
COSTURERA

CREATIVA

Me encanta hacer
hacks de patrones

Puedo coser
ropa sin

instrucciones
de costura 

Las 6 etapas para

crear tus propios patrones de costura

Ya he cosido
algunas prendas

Puedo hacer el
bloque del

corpiño a mano o
con generadores

de patrones
en línea



Sé cómo elegir

la holgura
adecuada para
mis patrones

Puedo hacer
patrones

para pantalones

Puedo hacer
patrones para
tela de punto

Me siento cómodo
ajustándome

la mayoría
de la ropa

Puedo escalar
mis patrones a

diferentes
tallas

Puedo crear
y editar patrones

digitales

Puedo hacer
patrones para 

clientes o
para vender
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Fase2
SUPERCRACK  

DE MANEJAR
PATRONES 

Fase 3
CREADOR DE
PATRONES
SENCILLOS

Fase 4
TRANSFORMADOR

DE PATRONES

Fase 5
CREADOR DE

PATRONES CON
AUTOCONFIANZA

Fase 6
MAESTRO

DE
PATRONES

Fase 6+1
MAESTRO DE

PATRONES
DIGITALES

PUEDO COSER MI

PROPIA ROPA

PUEDO HACER
MIS PROPIOS

PATRONES

Encuentra tu etapa actual y tu objetivo en tu viaje de patronaje. ¿En qué fase te
encuentras? ¿Dónde quieres estar? Por ejemplo, si sabes coser ropa y quieres hacer

patrones de ropa para ti, tienes que pasar de la etapa 1 a la etapa 5.


